


j e a n - c h a r l e s  H o i z e y
Ski station

“La vie n’a qu’un charme vrai, 
c’est le charme du jeu.” 

jean-claude killy

Janvier
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

photo ©florent pedrini - semnoz, massif des bauges [haute-savoie]



pa s c a l d e l i g e o n
Cascade de glace

“À mes montagnes, 
reconnaissant, infiniment, 
pour le bien-être intérieur 
que ma jeunesse a retiré 

de leur sévère école.“ 

walter bonatti 
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g i l l e s  f u r t i n
ski nordique

“Sache que la montagne 
est plus qu’un loisir, 

c’est une façon 
de voir le monde.”

inconnu

Mars
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

photo ©florent pedrini - semnoz, massif des bauges [haute-savoie]



Avril
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

g u i l l au m e  c o n dat
snowboard de randonnée

Avec la montagne il faut rester humble, 
dès que tu t’enflammes un peu trop, 

elle te rappelle vite à l’ordre.”

marco siffredi
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pat r i c e  v i v i e r
ski de RANDONNÉE

““Les montagnes ne vivent 
que de l’amour des hommes.“

gaston rébuffat
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g i l l e s  r a s s at
ESCALADE

“J’aime à grimper jusqu’à 
ce point où on touche le ciel.”

gaston rébuffat
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m at t h i e u  daga n d
Alpinisme

“L’alpiniste est un homme 
qui conduit son corps là où, un jour, 

ses yeux ont regardé.“

gaston rébuffat
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m a r t i n e  p i e t u
RANDONNÉe montagne

“Quelque soit la direction prise, 
marcher conduit à l’essentiel.”

sylvain tesson
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f r a n c o i s  b e r ua r d
TRAIL

“Là où il y a une volonté, 
il y a un chemin.”

edward whymper
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pat r i c k  c e r i s i e r
VTT

“Vivre, c’est faire de son rêve 
un souvenir.”

sylvain tesson
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i s a b e l l e  r a b at e l
handi caf

“La montagne nous offre le décor 
à nous d’inventer l’histoire qui va avec.” 

nicolas helmbacher
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a l a i n  l o u i s
raquettes

“La montagne offre à l’homme 
tout ce que la société moderne 

oublie de lui donner.” 

samivel 
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